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Lampa Philips ZOOM WhiteSpeed DIS 577/00

Wybielanie Philips ZOOM w gabinecie stomatologicznym polega na uzyciu Lampy Philips ZOOM WhiteSpeed
DIS577/00 oraz zestawu do wybielania gabinetowego DIS689/00 lub DIS690/00 z 6% nadtlenkiem wodoru,
aktywowanym $wiattem generowanym przez lampe Philips ZOOM WhiteSpeed.

Lampa Philips ZOOM WhiteSpeed DIS577/00

zapewnia optymalne spektrum energii

Swietlnej w celu

przyspieszenia procesu wybielania zebdw. Lampa Philips ZOOM WhiteSpeed emituje swiatto o dtugosci fal od 400

do 505 nm, a intensywnos¢ energii naswietlajgcej zeby mozna ustawi¢ na trzech poziomach intensywnosci w zaleznosci

od indywidualnych potrzeb pacjenta. Lampa Philips ZOOM WhiteSpeed powinna by¢ uzywana zgodnie z instrukcja.

Opis

1. Gtowica

o v & W N

Wysiegnik

Stojak z zasilaczem
Podstawa

Kotka (5 sztuk)

Paczka z elementami mocujacymi:

wkret

klucz imbusowy

2-czesciowa podktada zabezpieczajaca
(2 elementy)

duza podktadka

$ruba z pokrettem

7. Okulary ochronne (3 sztuki)

Przechowywanie lampy w gabinecie stomatologicznym

Lampa zaprojektowana jest w taki sposéb, aby mozna ja byto ztozy< w celu wygodnego i kompaktowego przechowywania

w gabinecie stomatologicznym lub przenoszenia urzadzenia. W tym celu nalezy poluzowad pokretta wysiegnika i ztozy¢

lampe w dot w kierunku stojaka.
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Montaz lampy Philips ZOOM WhiteSpeed DIS577/00
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Wyjac wszystkie elementy urzadzenia z opakowania. Zatrzasna¢ kétka na nogach podstawy

lampy i zablokowac je.

Umiesci¢ podstawe lampy na podfodze. Wtozy¢ stojak do podstawy, dopasowujac bolec

stojaka do otworu w podstawie i docisng¢ stojak tak, aby konstrukcja byfa stabilna.

Zatozy¢ podktadke zabezpieczajaca w taki sposédb, aby naciecia na podktadce skierowane
byty do siebie i umiesci¢ ja na Srubie. Nastepnie zatozy¢ duzg podktadke. Wkrecic srube

z pokrettem w spdd podstawy, mocujac podstawe lampy do stojaka.

Poluzowac pokretta z boku, na koricu wysiegnika o 4-5 obroty, a nastepnie zamontowac

gtowice lampy.

Umiesci¢ wysiegnik na stojaku, ostroznie wyréwnujac otwor w wysiegniku z otworem

w stojaku.

Wiozy¢ wkret do otworu i dokreci¢ wkret do momentu, az zostanie catkowicie wkrecony
w otwor. Wkret powinien by¢ wyrédwnany z powierzchnig otworu lub wprowadzony jeszcze
gtebiej. WAZNE: Na gwintach wkretu znajduje sie klej (w zdttym kolorze), ktéry zostaje
uwalniany podczas dokrecania wkretu. Dlatego wazne jest, aby dokreci¢ wkret po wtozeniu,

w przeciwnym razie klej moze stwardniec i uniemozliwic jego petne wkrecenie.

Podfaczy¢ przewdd elektryczny wysiegnika do przewodu stojaka i gtowicy. Obrocic ztacze
gtowicy w prawo, az element zablokuje sie w odpowiednim miejscu. Podtaczy¢ przewdd

zasilajacy bezposrednio do gniazdka elektrycznego o odpowiedniej mocy.

Lampa jest gotowa do uzycia. Nacisnag¢ przycisk aby witaczy¢ lampe. Nalezy zapoznac sie
z informacjami dotyczacymi konfiguracji urzadzenia i aplikacji zelu wybielajgcego do

wybielania gabinetowego DIS689/00 lub DIS690/00 aby przeprowadzi¢ wybielanie.
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Zestaw Philips ZOOM DIS689/00

Wybielanie Philips ZOOM w gabinecie stomatologicznym polega na uzyciu Lampy Philips ZOOM WhiteSpeed DIS577/00
oraz zestawu do wybielania gabinetowego DIS690/00 z 6% nadtlenkiem wodoru, aktywowanym $wiatiem
generowanym przez lampe Philips ZOOM WhiteSpeed. Zestaw DIS689/00 nie wymaga przechowywania w lodéwce.

Zestaw zabiegowy DIS577/00 zawiera produkty do przeprowadzenia wybielania w gabinecie stomatologicznym
(4 sesje po 15-minutut) oraz produkty do kontynuacji wybielania przez pacjenta w warunkach domowych na noc
z uzyciem zelu wybielajagcego Philips ZOOM NiteWhite 16% nadtlenku karbamidu (ekwiwalent 5,79% nadtlenku
wodoru) aplikowanego na wczesniej wykonane naktadki na zeby.

.
Zoom!

Zestaw do wybielania w gabinecie stomatologicznym W GABINECIE
do stosowania z lampa Philips ZOOM, sesja 4 x 15 minut

e 1 xinstrukcja uzycia
e 2 xarkusze materiatu EVA do wykonania szyn do wybielania
(utrzymanie efektu w warunkach domowych) 1
e 1 xpozycjoner optyczny / '*‘é
e 2 xretraktor IsoPrep
e 1 xtacka do uzycia podczas zabiegu o
e 2x2,4mlaktywowanego swiattem 6% zelu do wybielania zebdw Philips ZOOM
przeznaczonego do stosowania w gabinetach stomatologicznych
e 2 x patyczki kosmetyczne do naktadania srodka przyspieszajgcego wybielanie, podwyzszajacego pH
e 2 xosfony natwarz 6 x gaziki
e 1x2,9qg materiatu zabezpieczajacego dzigsta Liquidam, korcéwki metalowa i plastikowa
e 2 x wateczki bawetniane

e 1 xkoncéwka do ssaka stomatologicznego 1 x 0,43 g oleju z witamina E, szczotka

Zestaw do wybielania w warunkach domowych W DOMU
do stosowania w nocy, sesja 4 - 6 godzin

e 1 xinstrukcja dla pacjenta
e 2 xopakowanie zelu Philips ZOOM NiteWhite 16% nadtlenku karbamidu

(ekwiwalent 5,79% nadtlenku wodoru) 52 %
e 1xetuinaszyne \
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Zestaw Philips ZOOM DIS690/00

Wybielanie Philips ZOOM w gabinecie stomatologicznym polega na uzyciu Lampy Philips ZOOM WhiteSpeed DIS577/00
oraz zestawu do wybielania gabinetowego DIS690/00 z 6% nadtlenkiem wodoru, aktywowanym $wiatiem
generowanym przez lampe Philips ZOOM WhiteSpeed. Zestaw DIS690/00 nie wymaga przechowywania w lodéwce.

Zestaw zabiegowy DIS577/00 zawiera produkty do przeprowadzenia wybielania w gabinecie stomatologicznym
(4 sesje po 15-minutut) oraz produkty do kontynuacji wybielania przez pacjenta w warunkach domowych na dzien
z uzyciem zelu wybielajgcego Philips ZOOM DayWhite 6% nadtlenku wodoru aplikowanego na wczesniej wykonane
nakfadki na zeby.

.
Zoom!

Zestaw do wybielania w gabinecie stomatologicznym W GABINECIE
do stosowania z lampa Philips ZOOM, sesja 4 x 15 minut

e 1 xinstrukcja uzycia
e 2 xarkusze materiatu EVA do wykonania szyn do wybielania
(utrzymanie efektu w warunkach domowych) 1
e 1 xpozycjoner optyczny / '*‘é
e 2 xretraktor IsoPrep
e 1 xtacka do uzycia podczas zabiegu .,
e 2x 2,4 mlaktywowanego swiattem 6% zelu do wybielania zebdw Philips ZOOM
przeznaczonego do stosowania w gabinetach stomatologicznych
e 2 x patyczki kosmetyczne do naktadania srodka przyspieszajgcego wybielanie, podwyzszajacego pH
e 2 xosfony na twarz 6 x gaziki
e 1x2,9qg materiatu zabezpieczajgcego dzigsta Liquidam, korcédwki metalowa i plastikowa
e 2 xwateczki bawetniane

e 1 x koncéwka do ssaka stomatologicznego 1 x 0,43 g oleju z witamina E, szczotka

Zestaw do wybielania w warunkach domowych W DOMU
do stosowania w dzien, sesja 1 - 2 godzin

e 1 xinstrukcja dla pacjenta
e 2 xopakowanie zelu Philips ZOOM DayWhite 6% nadtlenku wodoru

e 1 xetuinaszyne
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Opis wybielania Philips ZOOM

Przygotowanie do wybielania Philips ZOOM

Przygotowac zestaw do wybielania dla jednego pacjenta.

Umiesci¢ prowadnice swiatta na gtowicy Philips ZOOM WhiteSpeed. Prowadnica swiatfa jest zaprojektowana
w taki sposdb, aby zapewni¢ wiasciwag odlegtos¢ promienia swietlnego i jego wyréwnanie w celu utrzymania
prawidtowego naswietlenia zebdw we wiasciwym obszarze. Kazda nowa prowadnica $wiatfa jest wprowadzana

do systemu z domysinym ustawieniem czterech 15-minutowych sesji naswietlania.

Natozy¢ zel wybielajacy Philips ZOOM zgodnie z instrukcja zawarta w opakowaniu

Po natozeniu zelu wybielajacego nalezy podniesc¢ oparcie fotela, aby pacjent znalazt sie w lekko pochylonej pozycji

(kat ~45 stopni) i mogt swobodnie przetykac.
Umiesci¢ lampe obok pacjenta. Wysiegnik powinien by¢ ruchomy, ale stabilny.

Jedna reka chwycic gtowice lampy i zblizy¢ jg do ust pacjenta. Druga reka podniesc lub
opuscic¢ wysiegnik, aby upewnic sie, ze gtowica lampy jest skierowana bezposrednio )

na zeby pacjenta.

Ustawi¢ pozycje glfowicy, tak aby otwory prowadnicy Swiatta i retraktora IsoPrep

(oba elementy dotaczone do zestawu zabiegowego) byty wyréwnane wzgledem
siebie. L
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Przeprowadzenie 4 cykléw zabiegu wybielania Philips ZOOM

Nacisng¢ przycisk ,Intensity” (,Natezenie”), aby przetgcza¢ ustawienie intensywnosci swiatta miedzy
wysokim, srednim i niskim, az zostanie wybrane odpowiednie natezenie. Wysokie natezenie zapewnia
maksymalne wybielenie, nizsze natezenie $wiatfa redukuje poziom wybielenia. To ustawienie mozna zmienic

w dowolnym momencie podczas zabiegu wybielania.

WYSOKIE
NATEZENIE ¢REDNIE
NISKIE
Nacisnag¢ przycisk ,Start”, aby wigczy¢ swiatto i aktywowac licznik sesji.
PAUZA

START

Po wigczeniu lampy Philips ZOOM prowadnica swiatla i retraktor IsoPrep umozliwig gtowicy dopasowanie sie
do niewielkich ruchow gtowy pacjenta, aby zapewni¢ prawidfowe ustawienie i komfort wybielania.

Poinformuj pacjenta, ze postep kazdej sesji jest monitorowany za posrednictwem czterech biatych lampek
na szczycie gtowicy lampy. Kazda lampka oznacza 1/4 ses;ji.

Po zapaleniu lampki wyswietla sie odliczanie. Lampa emituje jeden sygnat dzwiekowy, gdy do konca sesji pozostang
trzy minuty i emituje trzy sygnaty dzwiekowe w ostatnich trzech sekundach 15-minutowej sesji. Po zakonczeniu

sesji lampka gasnie i stychac dtugi sygnat dzwiekowy.

Po zapaleniu lampki wyswietla sie odliczanie

Zdjac¢ warstwe materiatu zabezpieczajacego dzigsta Liquidam i ponownie wykonad wszystkie czynnosci konieczne
do natozenia kolejnej warstwy zelu wybielajgcego (patrz zdjecia F,G,H). Przed kazda 15 min sesjg upewnic sie, ze
usta i dziasta pacjenta sg doktadnie zakryte, aby zapobiec narazeniu tkanek miekkich na $wiatfo LED i dziatanie zelu
wybielajacego.

Na koniec kazdej 15-minutowej sesji wyswietlacz wskazuje liczbe sesji pozostatych dla danej prowadnicy swiatta.
Nalezy nacisna¢ przycisk ,Start”, aby witgczy¢ lampe dla nastepnej sesji

Jesdli sesja musi zostac przerwana, nalezy wcisna¢ przycisk ,Pause” (,Pauza”). Czas pozostaty do zakornczenia sesji
miga na wyswietlaczu. Aby ponownie aktywowac sesje, nacisnij przycisk ,Pause” (,Pauza”) lub ,Start”.

Nie wolno nacisna¢ przycisku ,Stop” w zadnym momencie procesu wybielania, gdyz cata 15 minutowa sesja
zostanie utracona.

Po zakonczeniu wszystkich sesji na wyswietlaczu na trzy sekundy pojawi sie komunikat ,Sessions Complete”
(,Sesje zakoriczone”), a nastepnie ,Guide Status — Replace Guide” (,Status - Wymien prowadnice”). Nalezy odfaczy¢

prowadnice $wiatfa od retraktora IsoPrep i odsunac lampe od twarzy pacjenta.
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Kontynuacja wybielania w domu Philips ZOOM

Poinformuj pacjenta jak nalezy stosowad zestaw wybielajacy i popro$ o zapoznanie sie z instrukcja uzytkowania.

Pacjent powinien rozpoczadé wybielanie w domu przez 3 kolejne doby .

1.5.
Informacje dotyczace bezpieczenstwa

1. Podczas zabiegu nalezy uzywac okularow ochronnych Philips Zoom, aby zapewni¢ bezpieczeristwo wszystkich
0s6b zaangazowanych w wykonywanie zabiegu. Intensywne $wiattfo moze stanowic zagrozenie dla oczu. Podczas
obstugi tego urzadzenia nalezy nosi¢ okulary ochronne lub okulary, ktére odfiltrowuja fale o dtugosci od 400

do 505 nanometrow (nm).

2. Nie wolno patrze¢ bezposrednio w zrédto swiatfa.
3. Nigdy nie kierowac strumienia swietlnego lampy w zadnym innym kierunku niz naswietlany obszar w jamie ustnej.
4. Przed aktywacja Swiatfa nalezy sprawdzi¢, czy gtowica lampy jest wiasciwie ustawiona i skierowana na naswietlany

obszar w jamie ustne;j.

5. Serwisowanie moze by¢ wykonywane jedynie przez autoryzowanych przedstawicieli ustug serwisowych Philips.
Wszelkie proby uzyskania dostepu do wnetrza urzadzenia przez nieupowazniony personel lub bez odpowiedniego
upowaznienia sg zabronione, moga spowodowac obrazenia ciata i uniewaznié wszelkie zobowiazania gwarancyjne

lub serwisowe ze strony Philips.

10
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Wybielanie Philips ZOOM

w warunkach domowych
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Philips ZOOM NiteWhite DIS585/11

Wybielanie Philips ZOOM NiteWhite polega na zastosowaniu zZelu wybielajgcego zawierajacego 16% nadtlenek
karbamidu (ekwiwalent 5,79% nadtlenku wodoru) w warunkach domowych na noc, z wykorzystaniem indywidulanych
naktadek przygotowanych wczesniej w gabinecie stomatologicznym, w celu rozjasnienia koloru naturalnych zebdw.
Produkt moze by¢ wydany tylko przez lekarza dentyste lub na jego zlecenie. Przed wybielaniem zaleca sie konsultacje
z lekarzem dentysta.

2.4 mlea.
X 2,4 ml unidad
2 4mlL cada

Zestaw do wybielania w warunkach domowych
do stosowania w nocy, sesja 4 - 6 godzin

W zestawie

e 3 sztukistrzykawek x 2,4 ml zelu (1 strzykawka = 6 aplikacji do szyny)
¢ Instrukcja dla pacjenta z jezyku polskim

e Kolornik

KOLORNIK WEDLUG JASNOSCI: B1, A1, B2, D2, A2, C1, C2, D4, A3, D3, B3, A3.5 B4, C3, A4, C4

A B2 )2 A (=] c2 D4 AZ D B3 A3.5 4 C 4 C4
Pl et o Y ) i £ i, e g, e o ey
WL BN BRNVE BRGV, BRGVE SERCVE BNGE SRV SRCVE SRS | 2 SRR SROE BERNVE SERNCVE SN |
¥ ¥ ¥ () Y () ¥ Y (a)¥ (o) ¥ ) (DY (DY (DY (¥ (6)¥
/ S Fy N T W .3 L b § Nt deet’d e Yo ol N —
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Informacje dotyczace bezpieczenstwa

Srodki ostroznosci Philips ZOOM NiteWhite

Nie stosowac produktu u oséb ponizej 18 roku zycia.

W kazdym cyklu wybielania produkt stosowany po raz pierwszy musi by¢ stosowany przez lekarza dentyste

lub pod jego bezposrednim nadzorem.
Produkt zawiera fluorek sodu i azotan wapnia.

Pacjent powinien unikac kontaktu produktu z oczami. W przypadku dostania sie produktu do oczu

natychmiast przeptukac je woda.

Pacjent nie powinien potykac produktu. W przypadku potkniecia produktu i nudnosci lub wymiotéw

natychmiast skonsultowac sie z lekarzem dentysta lub innym lekarzem.
Wypetnienie nie powinny by¢ zaktadane wczesniej niz 1-2 tygodnie po wybielaniu.

Pacjenci posiadajgcy korony z porcelany napalane na metal, wypetnienia z amalgamatu lub implanty moga

odczuwad nadmierne ciepfo.

Wymagana wczesniejsza konsultacja z lekarzem w przypadku:

. kobiet w cigzy lub karmiacej piersia,
. 0s6b leczonych aktualnie z powodu ciezkich choréb lub zaburzen np.:

ostabiony ukfad odpornosciowy,

. 0s6b z AIDS itp.
. dzieci w wieku ponizej 18 roku zycia,
o 0s6b uczulonych na swiatto, w tym oséb przechodzacych fotochemioterapie PUVA

lub inna fotochemioterapie,

. 0s6b przyjmujacych jakiekolwiek preparaty lub substancje fotoreaktywne.

Philips ZOOM EVA DIS204/01

Materiat do wykonania naktadek

W zestawie

e 12 arkuszy materiatu EVA do wykonania naktadek.

WSKAZOWKA: uzywaj materiatéw Philips ZOOM EVA
DIS204/01 i Philips ZOOM NiteWhite DIS585/11

dla uzyskania optymalnego efektu wybielania.

13
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Wybielanie zebow

Badanie w warunkach in vivo

Poréwnanie zmiany odcienia i koloru zebdéw
po zastosowaniu 6% nadtlenku wodoru z i bez dziatania

ZOOM!

Swiattem LED generowanym Lampa Philips Zoom
WhiteSpeed, po zastosowaniu Philips Zoom NiteWhite

16% nadtlenku karbamidu

Ontiveros J1, Eldiwany M, Arriage D, Fay R, Sanchez N, Paravina R, Gonzalez M, Sly M,
Mirza F, Ward M University of Texas Health Science Center School of Dentistry; Houston,

TX, USA

Cel

Gtéwnym celem tego badania byfo poréwnanie zmiany
odcienia zebdw po zastosowaniu 6% nadtlenku
wodoru (HP) i swiatta LED generowanego przez Lampe
Philips Zoom WhiteSpeed i bez niego, bezposrednio po
wybielaniu i po 7 dniach po zabiegu wybielania.
Dodatkowo oceniano takze bezpieczenstwo, zmiane
koloru zebdw i odcienia zebdw we wszystkich punktach
czasowych badania: bezposrednio po wybielaniu,
7 dni po wybielaniu i 14 dni po wybielaniu w gabinecie
stomatologicznym,  ktére  obejmowato  3-krotne
zastosowanie zelu wybielajacego z 16% nadtlenkiem
karbamidu Philips Zoom NiteWhite.

Metody

Byto to randomizowane badanie kliniczne z pojedyncza
Slepg proba dotyczacg zebow zuchwy
(przeciwlegte tuki). Badanie zatwierdzone przez IRB
przeprowadzono z udziatem ogdlnie zdrowych oséb w
wieku co najmniej 18 lat, ktére miaty co najmniej cztery
z szesciu zebow przednich w zuchwie i szczece oceniane
na 2,5M2/3M2 wedtug kolornika VITA BleachedGuide
3D Master Shade Guide. Pacjenci z wewnetrznymi
przebarwieniami zebow (ekspozycja na tetracykliny,
fluoroza) lub z obecnym kamieniem naddzigstowym na
zebach przednich lub z przeciwwskazaniami medycznymi
lub problemami stomatologicznymi zostali wykluczeni z
badania. Zarejestrowanym uczestnikom wyposazono w
urzadzenie (po jednym na kazdy tuk) stuzace do pomiaru
odcieni CIE (AE) przy uzyciu spektrofotometru VITA
EasyShade. Oceny koloru zebéw dokonali profesjonalisci
przy uzyciu VITA BleachedGuide 3D-Master (VBG),
zgodnie z norma ISO/TR 286422, w kontrolowanych
warunkach o$wietleniowych, w odlegtosci okoto 25 cm.
Zmiane odcienia wyrazono w jednostkach wzornika
odcienia (SGU), obliczonych jako bezwzgledna réznica
w stosunku do bazowego odcienia kolornika. Zgodnie
znormg ISO/TR 28642 wartosci réznicy koloréw powyzej
AE* = 2,7 uznano za reprezentujace niedopasowanie
koloréw przekraczajace prog akceptowalnosci 50:50%
(AT), a powyzej AE* = 1,2 powyzej progu dostrzegalnosci
50:50% (PT). Uczestnicy badania zostali losowo

szczeki i
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przydzieleni zebow
(szczeki i zuchwy) 6% nadtlenkiem wodoru (HP) z lub
bez uzycia swiatta LED generowanego przez Lampe
Philips Zoom WhiteSpeed. Dzigsta zabezpieczono
a na powierzchnie zebdéw przednich w kazdym tuku
zastosowano 6% nadtlenk wodoru w czterech cyklach
wybielania po 15 minut kazde. Skutecznos$¢ (VBG,
AE) wynoszaca 6% nadtlenku wodoru w potaczeniu
z dziafaniem swiatta LED generowanego przez Lampe
Philips ZOOM NiteWhite i bez niej oceniano na
poczatku zabiegu, bezposrednio po zabiegu oraz w
7 i 14 dniu po wybielaniu w gabinecie stomatologiczym.
Podczas wizyty w 7 dniu po wybielaniu w gabinecie
stomatologicznym kazdemu uczestnikowi wydano
do domu =zestaw Philips Zoom NiteWhite 16%
nadtlenku karbamidu do 3-krotnego zastosowania
preparatu (trzy aplikacje na noc). Wszyscy uczestnicy
badania przez caly czas trwania badania uzywali
manualnej szczoteczki do mycia zebdw z miekkim
witdknem i pastg wybielajgca dla wrazliwych zebow.

Wyniki

Sposréd 82 osdb, ktére wyrazity zgode i wiaczyly sie
do badania, badanie ukonczyto 77 oséb (sredni wiek:
49 lat, 43 kobiety, 34 mezczyzn). VITA BleachedGuide
3D Master, Shade Guide Units (SGU) Bezposrednio
po wybielaniu w gabinecie srednia (SD) redukcja SGU dla
6% nadtlenku wodoru (HP) w potaczeniu z dziataniem
Swiatta LED generowanym przez Lampe Philips Zoom
WhiteSpeed wyniosta 6,9 (3,1), a 5,3 (2,5) dla grupy tylko
Z 6% nadtleniekm wodoru (HP) bez swiatta LED. Rdznica
ta byta istotna statystycznie, wartosc¢ p = 0,0001.

W 7 dniu po wybielaniu w gabinecie srednia (SD)
redukcja SGU w grupie poddanej dziataniu 6% HP
z uzyciem lampy Philips Zoom WhiteSpeed wyniosta 4,4
(2,8) i 3,6 (2,5) w grupie poddanej dziataniu 6% HP bez
$wiatta LED. Réznica ta byta istotna statystycznie, wartosc
p =0,0089.

W 14 dniu po wybielaniu w gabinecie stomatologicznym
i po uwzglednieniu  3-krotnego  zastosowania
preparatu Philips Zoom NiteWhite z 16% nadtlenkiem
karbamidu, srednie (SD) zmniejszenie SGU dla grupy
HP ze swiattem LED generowanym przez Lampe Philips

do gabinetowego wybielania



Zoom WhiteSpeed LED wyniosto 6,9 (2,9) i 6,2 (2,6)
dla grupy poddanej dziataniu 6% HP bez swiatta LED
generowanego przez Lampe Philips Zoom WhiteSpeed.
Réznica ta byfa istotna statystycznie, wartos¢ p = 0,0148.
VITA EasyShade, AE.

Bezposrednio po wybielaniu w gabinecie srednia (SD)
AE dla grupy poddanej dziataniu 6% HP i $wiattem LED
generowanym przez Lampe Philips Zoom WhiteSpeed
wyniosta 7,3 (3,5) 16,8 (3,6) dla grupy poddanej dzigtaniu
6% HP bez Swiatta LED, warto$¢ p = 0,3146.

W 7 dniu po wybielaniu w gabinecie stomatologicznym
$rednia (SD) AE dla grupy z 6% HP i $waiattem LED
generowanym przez Lampe Philips Zoom WhiteSpeed
wyniosta 7,7 (4,0)i 6,7 (3,7) dla grupy poddanej dziataniu
6% HP bez swiatta LED, wartos¢ p = 0,0566.

W 14 dniu wybielania w gabinecie stomatologicznym,
po uwzglednieniu 3-krotnego zastosowania preparatu
Philips Zoom NiteWhite z 16% nadtlenkiem karbamidu,
srednia (SD) AE dla grupy 6% HP z Swiattem LED
generowanym przez Lampe Philips Zoom WhiteSpeed
wyniosta 7,4 (2,8)i7,4(3.2) dlagrupy 6% HP bez dziatania
Swiatfa LED, wartos¢ p = 0,9716.

Bezpieczenstwo

Czestos¢ wystepowania i nasilenie nadwrazliwosci zebow
zgtaszano jako niskie po wybielaniu w gabinecie 6%
nadtlenkiem wodoru, przy czym fagodng nadwrazliwo$¢
zgtaszano w okresie domowego stosowania produktu
Philips Zoom NiteWhite z 16% nadtlenkiem karbamidu.

Whnioski

Wybielanie zebéw w gabinecie stomatologicznym,
przy zastosowaniu 6% nadtlenku wodoru 4 x 15
minut przekroczyto progi AE* okreslone w normie
ISO/TR 28642 (AT i PT) we wszystkich punktach
czasowych badania w poréwnaniu do wartosci
wyjsciowych. Zgodnie z ta definicja dodanie 3-krotnie
zelu wybielajgcego Philips Zoom NiteWhite z 16%
nadtlenkiem karbamidu byto podobnie skuteczne
i pomagato zapobiega¢ powrotowi do barwy zebdéw
sprzed wybielania.

Wybielanie gabinetowe z zelem wybielajacym z 6%
nadtlenkiem wodoru i swiattem LED generowanym
przez Lampe Philips Zoom WhiteSpeed byto
statystycznie istotnie skuteczniejsze niz wybielanie
gabinetowe 6% nadtlenkiem wodoru bez dziatania
Swiatta LED, zgodnie z oceng dopasowania kolornika
VITA BleachedGuide 3D Master we wszystkich
punktach czasowych badania: bezposrednio po
wybielaniu, w dniu 7 i w dniu 14 dzieri po wybielaniu.
Nie stwierdzono statystycznego zréznicowania
pomiedzy grupami leczenia na podstawie pomiaru
VITA EasyShade AE* w zadnym punkcie czasowym
badania. Wszystkie produkty do wybielania zebdow
uzyte w tym badaniu byty bezpieczne.
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Zmiana odcienia zebéw VITA
BleachedGuide 3D Master

Wybielanie 6% HP poddane dziataniem $wiatta LED
vs. wybielanie bez dziatania $wiattem LED.

Zmiana bezposrednio po wybielaniu, po 7 dniach
i 14 dniach po wykonanym wybielaniu zebdw.
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7 dzien 14 dzien

Bezposrednio
po wybielaniu zebdw

. 6% nadtlenek wodoru (HP) + Swiatto LED
Lampa Philips Zoom WhiteSpped

. 6% nadtlenek wodoru (HP) - $wiatto LED

Zmiana koloru zebéw E*, VITA EasyShade

Wybielanie 6% HP poddane dziataniem $wiatta LED vs.
wybielanie bez dziatania swiattem LED.

Zmiana bezposrednio po wybielaniu, po 7 dniach
i 14 dniach po wykonanym wybielaniu zebdw.
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Bezposrednio 7 dzien 14 dzien

po wybielaniu zebdw

. 6% nadtlenek wodoru (HP) + Swiatto LED
Lampa Philips Zoom WhiteSpped

. 6% nadtlenek wodoru (HP) - swiatto LED

DRC-1245

1 Dr. Ontiveros discloses consultation with Consumer Lifestyle, Oral Healthcare, a division of Philips.
2 International Organization for Standardization. Dentistry — Guidance on Colour Measurement, 1SO/
TR 28642. Geneva: International Organization for Standardization; 2016.
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